CE Conformity Statements

This device complies with CE & R&TTE Directive. A copy of the EU
Declaration of Conformity is available online at http://www.picooc.com/en/-
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Pycckui

Onpe,qeneHMe BecCa.

Mepepn B3BewWMBaHMeEM, A1a o6ecneyeHnsa TOYHOCTM, NoXKanynucTa,
PacnosioXnTe yCTPOWCTBO Ha TBEPAON U POBHOI NOBEPXHOCTH.

MorpewHocT MoryT 6biTb 60/blue ANA CneayoWwmX Nnosb3oBaTenein:

Pactywume petn

Jlvua noskunoro Bo3pacrta

Jlroan, ucnbiTbiBaowWwme 03HO6 U3—3a NPOCTyAbl U T.M.

naLl,l/IeHTbI C OCTEeOonopo30M C O4YeHb HU3KOM MVIHepaﬂbHOVI MIOTHOCTbIO KOCTEN
MauuneHTbl C OTEYHOCTbIO

naLl,I/IeHTbI C UCKYCCTBEHHbIM Anasim3om

J'qua, 3aHMmaruwmecs Q)VITHECOM unm cnopTtomMm (I/U'IVI aHasorn4yHbIMm 3aHHTI/IﬂMVI)

Moskanyicta, MakcMManbHO u36eranTe UCMNoIb30BaHUA BECOB B CNefyOLWMX
cuTyaumax:

Mocne MHTEHCMBHBIX (U3INUECKUX YNPaKHEHUI

Mocne cayHbl UK BaHHbI

Mocne cubHOro onbsiHEHUs

Mocne ynotpe6neHuns 60/bWOr0 KONMYecTBa BOAbI U efbl

Haxmute "M3amepuTb" B MPUIOXKEHUN M UCMONb3YINTE YCTPOMCTBO,
6yayun 60CUKOM

* NiamepeHne 60CMKOM 0653aTesIbHO [/151 NPaBWU/IbHOMO ONpPeaesieHNs KONUYECTBa Xupa
N ApYrux AaHHbIX

* Moskanynicra, CTaHOBUTECh Ha YCTPOMCTBO MPaBU/bHO: ONPeAesinTe LEeHTP U
PacrosiokunTe CTYMHU CUMMETPUYHO C 06enX CTOPOH.

* Cnuwkom 61m3skoe pacnosnioXXeHne K Kparo MOXEeT NPUBECTU K NepeBopayumBaHuio
yCTpOﬁCTBa Y NPUYUHUTD TPaBMbl, 60 NOBUATL HA TOYHOCTb n3mMepeHus.

0] Yncnosble LED-noka3aTenm MOryT MEHATbCS Ha NPOTSXEHNN
HECKOJIbKUX CEKYH[, BO BpPeMsi u3mepeHus. [Nocne okoHYaHus
n3mMepeHus KonebaHne NPeKpaTUTCa 1 NoaBUTCA 0603HaYeHne Beca.
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Korpa namepeHue ycnewHo 3aKOHUUTCS, AaHHbIe OTNPaBATCA B
npunoxeHue PICOOC, u Bbl CMOXeTe NPOBEPUTb USMEPEHUS U aHann3
MONYYEHHBIX AAHHBIX B CBOEM MPUJIOXKEHUMU.

* Jiobble AaHHble MM PeKOMeHAALMN B MPUIOKEHNN HOCAT UCKITIOUNTENBHO O3HAKOMUTESIbHBIN
XapakTep, OHY He 0603HAYAIOT 1 He 3aMEHSIIOT NPOECCMOHANTBHYIO ANArHOCTUKY MEANLIMHCKIX
yYpexXaeHui

rapaHTVIM N TexXxHnvyecKasa nopgaepixka.

[1nsi 3HAKOMCTBA C rapaHTUNHLIMKU YCMIOBUAMI 1 n KOro o6cy Bbl MOXeTe
MPOKOHCY/IbTUPOBATLCS CO CBOMM AWEPOM. Bbl MOXKETE 03HAKOMUTLCS C UH(OPMaLMei O aunepax, a
TaKxe y3HaTb 60/iblue 06 YCTPOCTBE Ha COOTBETCTBYIOWMX Be6—caiitax. http://www.picooc.com/en
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Polski

Uzytkowanie i konserwacja

N Osoby uzywajace rozrusznikéw serca i innych aparatéw nie moga korzystac z tego
urzadzenia!

/N Osoby w cigzy powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem tego
I\ Nie uzywac urzadzenia na sliskich powierzchniach.

AN Urzadzenie ma szklang powtoke. Przed uzyciem prosze sprawdzi¢, czy szkto nie
jest uszkodzone, zeby unikng skaleczen.

e Przed uzyciem wagi nalezy ja potozy¢ na twardym i ptaskim podfozu. Nie ktas¢ pod spodem
zadnych przedmiotow.

¢ Aby otrzymac¢ informacje o zawartosci tluszczu w organizmie i pozostafe wyniki, nalezy korzysta¢
z urzadzenia boso.

¢ Wszelkie zarysowania powierzchni urzadzenia twardymi przedmiotami moga spowodowaé jego
uszkodzenie.

¢ Wyzerowa¢ wage przed uzyciem, jesli byta przesuwana.

® Potozy¢ wage na twardym i ptaskim podtozu, postawi¢ ostroznie jedng noge na wadze i zaczekaé
na zapalenie sig ekranu, po czym cofna¢ noge i odczekac 3 sekundy, aby zakonczy¢ zerowanie

¢ Nie uzywac¢ urzgdzenia w poblizu silnych pdl elektromagnetycznych.

¢ Nie korzysta¢ z urzadzenia w nastepujacych miejscach: powierzchnie niestabilne, wilgotne (np.
tazienka), zakurzone lub nastonecznione oraz miejsca, w ktérych wystepuja gwattowne zmiany
temperatury.

¢ Do mycia i czyszczenia nie uzywac goracej wody, zracych detergentéw ani innych ptyndw; w razie
zabrudzenia wyczysci¢ migkka szmatka i czysta woda, a nastgpnie wytrze¢ do sucha.

 Nie rozkrecac i nie rozktada¢ wagi ani nie czyscic jej w sposéb nieprawidfowy.

o Jesdli planuje sig diuzsza przerwe w uzywaniu wagi, nalezy wyja¢ baterie i odtozy¢ urzadzenie we
wiasciwe miejsce.

¢ Potknigcie baterii jest grozne dla zdrowia. Baterie przechowywac¢ poza zasiegiem niemowlat, dzieci
i zwierzat domowych.

 Bateria zalgczona w opakowaniu jest jednorazowa.

¢ Nie uzywac baterii réznych firm, a przy ich wymianie nalezy wymieni¢ jednoczesnie wszystkie
baterie.

¢ Nie wyrzuca¢ baterii do $mieci ani nie wrzuca¢ do ognia.

Zuzyte baterie nalezy przekaza¢ do specjalnego puntu utylizacji odpaddw.

¢ \W razie zaprzestania uzytkowania wagi z powodu jej uszkodzenia lub rezygnaciji z uzywania, nalezy
usuna¢ urzadzenie zgodnie z krajowymi przepisami w sprawie utylizacji odpadéw. W razie
watpliwosci nalezy skontaktowaé sie samorzadem lokalnym.

e Prosze zachowac instrukcje w dobrym stanie i przekaza¢ osobom, ktére beda uzywaé wagi.
Instrukcje obstugi dotgczy¢ do urzadzenia przy sprzedazy.

PyKOBOﬂ,CTBO nosib3oBaTtenid

MosxanyicTa, nepes UCNONb3OBaHUEM NPOYNTAATE UHCTPYKL, U0 BHUMATENbHO

CoeanHeHne

OTKpOWTe YNaKoBKY M BCTaBbTe 6aTapeiku.

MepeyueHb TOBapOB B yraKoBKe

Q
.

PICOOC Smart Scale S3 Lite 4 6atapeiiku AAA 1.5V PyKkoBoACTBO nosib3oBaTtens

XDI00C

YpanvTe npo3payHyio 3alMUTHYIO MJIEHKY, OTKPOMTE KPbILWKY OTCEeKa 6aTapek
Ha 06paTHOIN CTOPOHE BECOB, yCTaHOBUTE 6aTaperkn N 3aKpOMUTE KPbILLKY.

-

Moxanyiicta, COXpaHUTe PyKOBOACTBO M NpefaBaiiTe ero Apyrum
nepeq Ucrosib30BaHMEM YCTPOMCTBA, PYKOBOACTBO AOJIKHO 6biTb
BKJIIOUYEHO B KOMI/IEKT.
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[ns cTapbix akKayHTOB, NMoxasnyincTa, Bbibepute "HacTpoiiku — YnpaBneHune
ycTpoiicTBoM" B npunoxernun PICOOC, Bbi6epute 3HaK "+", a 3aTeM fieiicTByiTe B
COOTBETCTBUM C PYKOBOACTBOM.

Bbl Take MoxeTe HanTtu npunoxexHue PICOOC B App
Store nnu Google Play.
* HeKOTOpre MeTO[bl CoOeHEHNA MOTYT U3MEHNTLCA B CBA3N C

OGHOBNEHUAMU npuIoXeHns, nomanyHCTa, cnegute 3a
nocnegHMn BepCUaMn.
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Pycckun

SKcnayaTauma n o6CnyXusaHne

& naLlVleHTbI C KapAUOCTUMYNATOPOM UAU ApyruMm mMeguunHCKUM OGOpyAOBaHVIeM He
[L0/1KHbI UCMOJIb30BaTb AaHHOE YCTPOMCTBO!

/N Ecnu Bbl 6epeMeHHbl, NMoxasyncTa, NPOKOHCYIbTUPYWTECH C BPauoM nepes,
N He WUCMONb3YyNTEe YCTPONCTBO Ha CKOJIb3KUX MOBEPXHOCTAX

N YCTpoMCTBO WMeeT CTeK/sAHHOe MoKpbiTMe. Bo u3bexaHne TpaBm, nepen
NPYMEHEHNeM, NoXanyicTa, y6eanTeCh, YTO CTEK/O He MOBPEXAEHO.

* Mpy MCMOML30BaHUI PACTIOSNIOXMUTE YCTPOMCTBO Ha TBEP/AOV 1 POBHOM MOBEPXHOCTU 11 HE NOAKNAALIBAIATE MOf, HEro
Apyrvie npeameTsbi.

* [In7 onpeaenenusi MpoLieHTa »wipa B OPraHMame v [pyrvix PesysibTatos, NoXanyicTa CToNb3yiTe YCTPOMCTBO
60CHKOM.

* He uapanariTe noBepxHOCTb TBEP/bIMU MPEAMETaMM, STO MOXET MOBPEANTL YCTPOVCTBO.

© EC/M yCTPOICTBO NEPEHOCHIN UV NEpeLBIrani, Noxayicra, nepesarpysinTe ero.

* Pacnonoxwre yCTPOWCTBO Ha POBHOW 1 TBEPAOW MOBEPXHOCTW, aKKyPaTHO HacTYMMTe Ha HEero OfHOM HOroi
NOLOKAVTE NOKA BKIOHATCS SKPEH, 3aTeM YGEpHTe HOTY 1 MOAOKANTE 3 CEKYH/bI, H4TOG! 38KOHUUTL NepesarpysKy.
* He vcronbayiiTe yCTPOMCTBO BEM3N 3M1EKTPOMArHATHBIX NOEN.

* He 1Cronb3yitTe YCTPOUCTBO B CEAYIOLLMX MECTaX: HEeyCTONUMBbIE MOBEPXHOCTY, BIAXKHLIE MOBEPXHOCTU (Takue,
KaK BaHHasi KOMHaTa), MblflbHble MOBEPXHOCTM, @ Takke B MECTax C PeskuMu nepenajamin Temnepatyp wim nop
MPSIMBIMU COMHEHHBIMI SlyHamu

* He NpoMbIBaiATE 1 He O4MLLAITE YCTPOMCTBO FOPSHEN BOLON, arPECCHBHBIMA MOIOLLYIMI CPEACTBAMM Wi APYrVMM
XKVKOCTSIMU, TPV 3arPSIBHEHIN UCTIONB3YITE MSTKYIO TKaHb 1 HMCTYIO BOZY, @ 3aTem MPOTPUTE CyXoit TPSINKOM

* He pas6yipaiite yCTPOMCTBO AN YNCTKI CaMOCTOSITESBHO.

* EC/1 yCTPOIICTBO He GyAET 1CNOb30BATLCS A/INTENbHOE BPEMSI, NOXKAYICTA, U3BSIEKUTE GaTapeiikii 1 XpaHUTe ero
[0IDKHbIM 0BPA3OM.

 lMpornatbisaHue Gatapeek MOXeT ObiTb OnacHbIM. BaTapeiiki AO/mMKHbI XPaHUTLCA B HEAOCTYNHOM ANa AeTein v
KMBOTHBIX MECTe.

* Barapeiika B KOMI/IEKTE Hernepesapshkaemas.

* [loxanyincTa, He WCroMb3yinTe pasHble GaTapenky B OOHOM YCTPOWCTBE M MPU HEOOXOAMMOCTY 3aMeHsITe BCce
barapeku.

* He BbibpacbiBaiTe 6aTapernkv C MyCopPOM 1 He BpocaiiTe B OroHb.

* [NoxanyiicTa, caasaiite oTpaboTaHHble 6atapeliki B CneLvananpoBaHHble NyHKTbI NprveMa yTubChbipbs

* Korpia ycTpOWCTBO MPYAET B HEMPUIOAHOCTb U3-3a AEHEKTOB UM KOrfia Bbl UM GOsbLUE He GyaeTe Mosb30BaTkCs,
HEOGXOAVIMO YTVN3MPOBATL M0, B COOTBETCTBIM C MECTHBIMU HOPMATVBaMI BaLLei CTpaHbl. EC/ y BAC BOHIKHYT
BOMPOChI, MOXAYACTa, CBSKITECH C MECTHBIMM OpraHamm yrpas/ieHvs 151 6onee NoApoBHOM NH(hopMaLMK.

o loxanyicra, COXPaHUTE PYKOBOACTBO W Mpefasaiite ero ApYruM Mepef WCMoJIs30BaHeEM  YCTPOMCTBa,

PYKOBO/CTBO [IO/DKHO GbITb BK/IOHYEHO B KOMI/IEKT.

Manual de Utilizacao

Leia atentamente este manual antes de utilizar o aparelho.

Ligar

. Abrir a embalagem e inserir as pilhas

Lista do Contetido da Embalagem

S8 Lite Balanga Inteligente PICOOC

XDI00C

4 pilhas AAA 1.5V Manual de Utilizagao

Retire a pelicula transparente de protecgao, abra a tampa do compartimento
das pilhas que se encontra na base da balanga, insira as pilhas e feche a
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. Digitalize o cédigo QR para descarregar a APP PICOOC, abra uma
conta e proceda de acordo com as instrugoes.

Para contas antigas, seleccione "Settings — Device Management" na APP PICOOC,
seleccione o simbolo "+" e siga as instrugées.

Também pode pesquisar PICOOC nas APP stores ou no
Google Play.

* Determinadas formas de ligagao podem variar devido as
actualizagbes da APP. Consulte a Ultima versao.
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